
Werkzeker
Stop. Check. Go.

LMRA
Laatste Minuut Risicoanalyse

Vul dit formulier in vlak voordat je begint, op de werkplek zelf. Zet per vraag een kruisje.
Staat je kruisje in een rood vak? Dan eerst een maatregel nemen of overleggen met je leidinggevende. Pas daarna GO.

NAAM BEDRIJF

DATUM TIJD WERKVERGUNNING NR.

LOCATIE / WERKPLEK WERKZAAMHEDEN

# Vraag Ja Nee n.v.t.

1 Heb ik de kennis en kunde voor dit werk?

2 Heb ik de werkvergunning of werkinstructie, en ken ik de risico's uit de TRA?

3 Is de energietoevoer gescheiden en geborgd (lock-out, tag-out)?

4 Kan ik vallen, struikelen of uitglijden?

5 Werk ik op hoogte zonder goede valbeveiliging?

6 Zijn er gevaarlijke stoffen, stof of dampen in de buurt?

7 Heb ik de juiste PBM's, en zijn ze in goede staat?

8 Is mijn gereedschap geschikt, compleet en gekeurd?

9 Werk ik bij rijdende voertuigen of draaiende machines?

10 Zijn de weersomstandigheden een risico?

11 Weet ik waar de nooduitgang, het blusmiddel en de EHBO-kist zijn?

12 Hinder ik anderen, of hinderen anderen mij bij dit werk?

Eigen vraag of specifiek risico voor deze klus? Schrijf het hieronder bij de maatregelen.

Maatregelen bij een rood vak

VRAAG # WAT DOE JE ERAAN? GEREGELD DOOR

Beslissing

GO STOP
Bij STOP: niet beginnen, eerst overleg.

HANDTEKENING

Liever digitaal? Stop. Check. Go. op je telefoon.
Met Werkzeker scant je ploeg een QR-code en is de LMRA in 30 seconden klaar,
direct opgeslagen met naam, datum en tijd. Probeer 7 dagen gratis op werkzeker.app
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